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DEDICATORIA

Para todos los amigos y familiares que no supimos escuchar en el momento oportuno y
ahora ya no estan con nosotros.
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RESUMEN

En la actualidad la problematica del suicidio ha tomado mas fuerza y se ha convertido en
un gran problema para Colombia, debido a que los mecanismos que se tienen son poco
eficientes y desde el area de la tecnologia e informatica no se ha podido brindar una
ayuda efectiva ya que los sistemas que hay actualmente o no fiables o no se pueden
aplicar en Colombia por diferentes motivos, por eso la idea es desarrollar un algoritmo
capaz de analizar datos tomados de las redes sociales y levantar una alerta temprana si
algun usuario tiene ideaciones suicidas o tendencias suicidas.

Para realizar la red neural se usara el lenguaje python junto con a las librerias keras y
tensor flow, para asi facilitar el proceso de la creacion de la red neuronal, durante el
desarrollo se podra observar paso a paso la creacién de esta y se explicaran las
diferentes partes del cédigo, desde el cddigo para obtener los posts de reddit hasta el
cbédigo para entrenar la red para al final comparar distintas configuraciones de los
parametros de la red y cual puede funcionar mejor.

PALABRAS CLAVE

Suicidio, algoritmo, sistemas, datos, redes sociales, desarrollo.
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1. INTRODUCCION

En Colombia la muerte por suicidio ha aumentado en los ultimos tiempos, para el 2019
se ubico entre las primeras causas de defuncién, esto se deriva de causas como el
deterioro de salud mental, dificultades para el acceso de la atencién en salud y las
competencias socioemocionales de los individuos (Mauricio Bayona, 2021)

El area de la tecnologia y la informatica ha brindado aportes a esta problematica, no
obstante, los efectos no han sido los esperados ya que los sistemas implementados no
son eficientes, carecen de fiabilidad o simplemente no son operativos porque estan
disefados para otros contextos socioculturales.

Por consiguiente, se debe desarrollar un sistema que tenga la capacidad de dar alertas
tempranas sobre la ideacion del suicidio o de las tendencias suicidas en los individuos, a
través de informacion recolectada en las redes sociales, la cual posteriormente se puede
evaluar y determinar si se requiere una intervencion preventiva, para luego dar una
respuesta sobre si la persona en cuestion se va a suicidar o tiene ideas suicidas.

2. MARCO DEL PROYECTO

2.1.DEFINICION DEL PROBLEMA

El suicidio es, probablemente, la muerte mas desoladora que existe, deriva de una
pérdida progresiva y radical del sentido de la vida, donde el individuo tiene la sensacion
de no contar con las herramientas para asumir alguna situacion particular y termina
enfrentando una serie de cambios animicos y conductuales en los que se destruye asi
mismo (CUARTO DE HORA, 2020). El suicidio es un fendmeno multicausal, es decir,
puede efectuarse por diferentes razones relacionadas a factores ambientales, psiquicos,
emocionales y/o biologicos. Las razones que pueden llevar a las personas al suicidio
estan asociadas a patologias como la depresion, la bipolaridad, la distimia y otras,
también se deben considerar los antecedentes en el historial familiar, es decir, trastornos
mentales, intentos de suicidios o suicidios efectivos por parte de familiares cercanos,
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variables como la violencia, el abuso y el hostigamiento se consolidan como otros factores
precipitantes, al igual que el nivel socioecondmico.

Algunos datos de alarma sobre el suicidio los entrega (OMS, 2021) la OMS (Organizacion
mundial de la salud), como que cada afio se suicidan aproximadamente 700.000
personas, por cada suicidio no consumado hay muchas tentativas de suicidio. Se
constituye entre las primeras causas de muertes entre los jovenes de 15 a 19 afos, el
77% de los suicidios se produce en los paises de ingresos bajos y medianos.

En concordancia con lo anterior, en Colombia las muertes por suicidio han crecido,
conforme a los datos del Ministerio de Salud para el 2019se registran 84 casos de intento
de suicidio y 7 casos de muertes cada dia, con afectacion principalmente en adolescentes
y jévenes. De igual forma, la entidad reporta como principales factores desencadenantes:
conflicto con pareja/expareja, problemas familiares y problemas econémicos (Minsalud,
2021).

La tecnologia ha intentado contribuir en esta problematica con diferentes tipos de
software como el que se ha implementado para administrar las historias clinicas de los
pacientes, también hay algunos mas complejos que ayudan al ejercicio médico con
diagnosticos de los pacientes, aunque se ha encontrado que este software demora
mucho y sus diagndsticos no son tan confiables. Otros esfuerzos han sido realizados por
investigadores chinos que desarrollaron un algoritmo que por medio de deep learning
recopila y analiza datos para ver qué personas tienen tendencias suicidas, los datos que
analizan son los siguientes: comportamiento en redes sociales, historial médico e historial
familiar, los resultados dan una prediccion con 93% de fidelidad (Xingyun, Xiaogian,
Jiumo, & et. tal, 2019); otro ejemplo. Fue el algoritmo desarrollado en la universidad
tecnologica de Dailan también en China, donde recolectan datos de las redes sociales y
mediante deep learning los analizan y hacen un mapa del comportamiento del individuo
y luego se compara con el DSM-5 de clasificacion Internacional de las Enfermedades y
Trastornos relacionados con la Salud Mental (Tadesse, Hongfei, Bo, & et. tal., 2020).

Si bien, en Colombia se lanzd una estrategia para “prevenir la conducta suicida”, aun no
se logran avances en software que apoyen al profesional médico en la deteccidn
temprana del fendmeno de suicido, los casos citados deben alentar para que se logren
desarrollos en este sentido.
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2.2. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

En Colombia el suicidio es un problema serio y mas en la época de cuarentena, segun el
Tiempo los suicidios en Colombia han aumentado 26% durante esta época, por cada
joven que se suicida otros 10 se intenta suicidar, esto es alarmante, si revisamos los
protocolos de prevencion que propone el ministerio de salud son un poco precarios, ya
que no cuentan con las herramientas adecuadas para la prevencién y de acuerdo a la
critica social el tiempo promedio de atencion hacia una persona suicida es
aproximadamente 20 minutos, lo que demuestra una alta necesidad de implementar un
algoritmo que ayude a prevenir el sucio se estaria se estaria disminuyendo los estos
porcentajes y se podria prevenir que mas personas cometan este acto.

Habria que desarrollar un algoritmo propio para Colombia y en especifico para la region
de Antioquia ya que entre regiones el fenotipo psicolégico cambia demasiado y entre
paises muchos mas, ya que la cultura, la crianza, los factores socio-econémicos, las
creencias y la concepcion del suicidio cambia (TIPOS DE PSICOLOGIA, 1985), por
ejemplo en Colombia el suicidio es un tema tabu por la fe que se maneja si lo
comparamos con un pais como corea el suicidio no es un tabu es un problema de salud
que se debe afrontar y asi se pueden ver muchos mas ejemplos y esta es una de las
razones, otra razén de peso es el tipo de redes sociales que maneja cada pais.

2.3.FORMULACION DEL PROBLEMA

En la actualidad la tecnologia deberia estar en pro del bien humano y no solo para saciar
su ocio, por eso se debe preguntar como la tecnologia en espacial el software puede
ayudar a la sociedad con la problematica del suicidio y mas en un pais como en Colombia,
es este punto es donde se puede preguntar: ; es posible prevenir el suicido por medio de
un algoritmo que detecte las tendencias suicidas mediante el analisis de datos en las
redes sociales?

2.4. ANTECEDENTES

En la actualidad el suicidio esta cogiendo mas fuerza y se esta volviendo una pandemia,
identificar las conductas suicidas es una de las principales formas de prevenir el suicidio
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ya se pueden levantar alertas tempranas y uno de los principales medios donde se puede
ver estas conductas son las redes sociales.

Segun Michael Mesfin Tadesse, Hongfei Lin , Bo Xu y Liang Yang en las redes sociales
la gente se expresa y busca ayuda para su condicion, esto lo hacen por medios de post,
comentarios, publicando imagenes y otro contenido en estas redes (Detection of Suicide
Ideation in Social Media Forums Using Deep Learning, 2019), por medio del deep learning
se busca una forma de identificar estas tendencias suicidas, usando el potencial de las
neuronal convulsiones de memoria de corto plazo o LSHTM por sus siglas en inglés
(Detection of Suicide Ideation in Social Media Forums Using Deep Learning, 2019), para
aplicar se debe tener un conjunto de datos organizados en post suicidas y post no
suicidas, los post suicidas deben tener caracteristicas como: “quiero morir”, “quiero
terminar este dolor” entre otros y los post no suicidas contienen referencias a el suicidio.
(Detection of Suicide Ideation in Social Media Forums Using Deep Learning, 2019, Pg 5),
luego la neurona toma estos datos y los analiza para al final dar una respuesta sobre un
usuario sobre si es posible que se suicide o0 no.

En china en el estudio de “Extracting psychiatric stressors for suicide from social media
using deep learning” se observa que usa el deep learning para analizar de la red social
Twitter, en busca de estresores en los twits de los usuario, para esto primero recolectan
la informacion por medio de palabras claves, el segundo paso luego de reconocer estos
tuits es filtrarlos bajo la condicion de que hablan del suicidio, el tercer paso consiste en
volver a filtrar los tuits seleccionados y pasarlos por un tercer filtro basado el DSM-5 para
luego ser pasado por un cuarto filtro y asi sacar los estroseros que llevan al suicidio
(Extracting psychiatric stressors for suicide from social media using deep learning, 2019).

El india en el Instituto Indraprastha de Tecnologia de la Informacion, se detecté que el
incremento de suicidios esta relacionado con la alta expresiéon de su ideacion suicida en
twitter, “la complejidad de las construcciones del lenguaje natural hacen esta tarea muy
retador” (Exploring and Learning Suicidal Ideation Connotations on Social Media with
Deep Learning, 2018), esto hace referencia a que la complejidad de identificar los tuits
son como estan escritos, ya que la expresion del lenguaje cambia de acuerdo al lugar y
cultura donde se encuentre el individuo, para esto el instituto usa varias arquitecturas de
deep learning para encontrar cual es la mas eficiente, las arquitecturas usadas fueron:
LSTM, CNN y RNN.

La Doctora Maria Dolores Saiz Gonzalez sostiene que por medio de la mineria de datos
se puede identificar los antecedentes familiar en las conductas suicidas de los pacientes,

Algoritmo para la deteccion del suicidio mediante el analisis de datos en las redes
Tecnolégico de Antioquia — Institucion Universitaria
Péagina 11



esto lo hace por medio analizar grandes cantidades de datos para asi encontrar un patrén
y dar un diagnéstico sobre el suicidio (MINERIA DE DATOS PARA EL ANALISIS DE LOS
ANTECEDENTES FAMILIARES DE LA CONDUCTA SUICIDA: HACIA UNA
DEFINICION DEL ENDOFENOTIPO, 2015); para esto se debe tener un base de datos
relacionada para poder hacer la mineria de datos.

El investigador Shaoxiong J y sus compafieros nos muestra uno de los problemas sobre
analizar los datos de los usuarios de las redes sociales es como estos escriben y cémo
se expresan ya que de acuerdo a esto se puede evidenciar las verdaderas intenciones
del usuario por ende hay que saber como leer y analizar estos datos porque si no se hace
se ignorarlo alguien que si se va suicidar o se daria un falso positivo, por eso se debe
tener una guia para identificar esto, aca se propone un conjunto de palabras claves para
identificar los post que hablen directamente del suicidio y otro conjunto de palabras para
identificar los que citan o incitan al suicidio, otro punto a tener en cuenta son los
pronombres y sustantivos que se usan y cdmo se usan ya que de acuerdo con el uso de
estos el post puede cambiar sus intenciones. (Supervised Learning for Suicidal Ideation
Detection in Online User Content, 2019)

2.5.HIPOTESIS

En la actualidad es una verdad que la mayoria de personas tienen alguna red social,
donde comparten fotos, memes, historia e ideas, todo esto se hace con el objetivo de
comunicar una idea; la ideacion suicida segun la OMS es: pensamientos de servir como
agente de la propia muerte, “estos pensamiento se suelen expresar, muchas veces por
medio de las redes sociales disfrazados de publicaciones normales” (las redes sociales
y su influencia en el comportamiento de los adolescentes, estudio a realizarse en cuatro
colegios de la ciudad de cuenca con los alumnos de primer afio de bachillerato, 2014),
esto significa que en las redes sociales podemos encontrar publicaciones de ideaciones
suicidas; si se implementa una red neuronal capaz de detectar estos tipos de
publicaciones se podria levantar una alerta temprana sobre este comportamiento y tomar
las medidas pertinentes.

Algoritmo para la deteccion del suicidio mediante el analisis de datos en las redes
Tecnolégico de Antioquia — Institucion Universitaria
Pagina 12



3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVO GENERAL

Proponer un algoritmo para la deteccion de tendencias suicidas basado en datos
obtenidos en redes, utilizando lenguaje de programacion Python, junto con las librerias
Tensor-flow y keras.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar patrones y tendencias suicidas por medio de redes sociales y la ayuda
de un psicologo experto.

- Analizar la informacion obtenida de los usuarios que usan redes sociales y realizar
la verificacion de un profesional del area de psicologia.

- ldentificar el mejor método heuristico para la deteccion de casos de suicidios o la
ideacion suicida y desarrollar una red neuronal que detectara y revisara los casos
individualmente.

- Comparar los datos entregados por la red neuronal con la opinidn de un profesional
del area de la psicologia.

4. MARCO METODOLOGICO - CONCEPTUAL

4.1.DEFINICION DE LA METODOLOGIA

Para desarrollar este proyecto se utilizdé la metodologia SCRUM, que const6 de tres
sprints donde el psicélogo Santiago Osorio Gonzales, identificado con la cédula de
ciudadania 1.020.475.375 y con tarjeta profesional 203925 del Colegio Colombiano de
Psicologia, al final de cada sprint revisa y da su opinidén y aprobacion sobre el proyecto
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Tareas
* Realizar el balanceo de datos.
* Realizar el modelo de la red neuronal.
* Mejorar el cédigo.

« Explicacién del psicélogo para la
identificacién de las ideas suicidas.

SPRINT 3
° SRR L ° ) SPRINT; ° (Octubre 1 2021 - Noviembre 20 2021 )
(Agosto 8 2021 - Agosto 31 2021.) (Septiembre 1 2021 - Septiembre 30 2021)

Tareas

Tareas
* Buscar fuentes de informacién confiable para

obtener datos de entrenamiento para la red

neuronal. = Pruebas por parte del psicélogo.

« Solucién de bugs y mejoramiento del

* Desarrollar el cédigo para obtener la i
cadigo.

informacién de la plataforma escogida.

+ Por parte del psicélogo, analizar la informacién » Veredicto final del psicélogo.

obtenida y dar el aval de que es si es
confiable.

llustracién 1 Sprints

4.1.1 SPRINT 1

El objetivo principal de este sprint fue encontrar y obtener los datos para el entrenamiento
de la red neural, durante este tiempo el psicologo experto, cuyos datos y tarjeta
profesional se encuentran en la seccién de anexos nos estuvo acompafando y realizando
varias fuente de informacion, como la fueron Keagle, Facebook, Reddit entre otras, donde
al final se escogié Reddit en especifico el subreddit de Suicide Watch que es un reddit
dedicado a los usuarios que quieren postear cosas sobre el suicidio, aca se podra
encontrar post de cartas suicidas, posts de gente con intenciones de suicidarse o post
donde simplemente la gente busca dar esperanza a las demas personas para que no
comentan actos de suicidio.

Este sprint cuenta de 3 tareas:
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- Buscar fuentes de informacion confiable para obtener datos de entrenamiento para
la red neuronal.

- Desarrollar el codigo para obtener la informacion de la plataforma escogida

- Por parte del psicélogo, analizar la informacion obtenida y dar el aval de que es si
es confiable

4.1.2 SPRINT 2

En este sprint el objetivo era hacer la parte de lectura, balanceo de datos y el modelo de
red neural de los posts previamente obtenidos, durante este tiempo se desarrollo6 la parte
de balanceo de datos y se buscé maneras de mejorar la obtencién y la lectura de los
datos de reddit, durante estos procesos el psicologo sigue revisando los datos que se
obtenian. Para el modelo de la red neuronal se prueban varios modelos y varias funciones
de activacion para asi encontrar la mejor.

Este sprint cuenta con las siguientes tareas:

- Realizar el balanceo de datos.

- Realizar el modelo de la red neuronal.

- Mejorar el cédigo.

- Explicacién del psicologo para la identificacion de las ideas suicidas.

4.1.3 SPRINT 3

En el ultimo paso con a la red neuronal ya lista y dando predicciones, el psicélogo hara
una serie de pruebas donde suministrara post de gente que él sabe que tienen tendencias
suicidas y evaluara el puntaje que a la red neuronal le da al post y compara este resultado
con su diagndstico previo, si cumple las expectativas del psicélogo significa que la red
funciona bien.

Este sprint cuenta con las siguientes tareas:

- Pruebas por parte del psicologo.
- Solucién de bugs y mejoramiento del codigo.
- Veredicto del psicélogo.
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4.2 MARCO CONCEPTUAL

La doctora Mere Martinez Torres: “las lenguas reflejan distintas visiones del mundo”
(«PSICOLOGIA DE LA COMUNICACION» 2012) podemos entender que desde nuestro
lenguaje podemos expresar nuestra vision del mundo, lo que nos permite comunicar una
intencion ya sea directa o indirecta, esto también aplica para las redes sociales donde las
personas pueden se expresan por medio de imagenes o de textos; De Acuerdo a como
nos expresemos también podemos dar a entender cosas, por ejemplo en Predicting the
Risk of Suicide by Analyzing the Text of Clinical Notes que es un estudio de Chris Poulin,
Brian Shiner, Paul Thomson y otros podemos encontrar un recopilado de las palabras
mas usadas en cartas de suicidio y en qué contexto se usaron, cabe aclarar que este
estudio se hizo con cartas de susidio en el idioma inglés, algunos de los casos que se
pueden resaltar son: Neut o neutral en espafiol, esta fue usada en un contexto donde las
persona se sentia neutral a todo su entorno pero no un neutral bueno si no un neutral
malo, donde el individuo ya no hacia parte de su entorno y por esa misma neutralidad no
era capaz de cambiar ese entorno («Predicting the Risk of Suicide by Analyzing the Text
of Clinical Notes» 2014), con lo anterior podemos entender que las palabras pueden
demostrar muchas cosas solo que hay que encontrar patrones para poderlos analizar.

Concatenando lo dicho en el anterior parrafo podemos analizar el trabajo de investigaciéon
de Shaoxiong Ji, Celina Ping Yu, Sai-fu Fung y otros (), donde por medio del analisis de
post relacionados con el suicidio obtenidos de Reddit lograron categorizar estos en dos
“texto suicida” y en “ texto no-suicida”, donde las primeras expresan directamente las
intenciones del suicidio usando palabras como “muerte” o “quiero terminar mi vida”, en
cambio las segundas por otro lado no hacen referencia directa al susidio si no que estan
relacionados al suicidio pero no directamente una intencién suicida, por ejemplo “estoy
triste porque mi perro murid” o “me afecto mucho el suicidio de Robin Willians”, esta
categorizacién la hacen para poder separar los post y saber cuales analizar con mas
rigurosidad. Es este mismo proyecto encontraremos que se hizo lo mismo, pero con la
plataforma Twitter y descubrieron que entre plataformas varian las palabras dominantes
en los posts con tendencia suicida en Twitter las palabras mas dominantes son muerte,
estatus, vida, literal entre otras, mientras que en Reddit son pensar, personas, tiempo, no
quiero entre otras, esto demuestra que entre plataformas la forma de comunicacién
puede variar.
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4.3 MARCO TEORICO

4.2. DEFINICION DEL ALCANCE

Durante la fase de construccién el algoritmo se evaluara con varios métodos heuristicos
y se irdn comparando los resultados entre si, para asi encontrar el que mejor funcione en
los casos de los posts publicados en Reddit.

5. DESARROLLO DEL PROYECTO

5.1 Descripcion de los elementos del sistema

Para implementar esta red neuronal se utilizaron los siguientes elementos:

Anaconda: es una distribucion libre y abierta de los lenguajes Python y R, utilizada en
ciencia de datos, y aprendizaje automatico.

Python: Lenguaje de programacion, se usa por su gran capacidad para desarrollar redes
neuronales ya que este cuenta con muchas librerias para este propasito.

TensorFlow: es una biblioteca de codigo abierto para aprendizaje automatico a través de
un rango de tareas. La arquitectura flexible de TensorFlow permite implementar el calculo
a una o mas CPU o GPU en equipos de escritorio, en este proyecto se usara el
procesamiento por GPU.

Keras: es una biblioteca de Redes Neuronales de Codigo Abierto escrita en Python. Es
capaz de ejecutarse sobre TensorFlow, “«A diferencia de los frameworks, este software
de cddigo abierto no se utiliza para operaciones sencillas de bajo nivel, sino que utiliza
las bibliotecas de los frameworks de aprendizaje automatico vinculadas, que en cierto
modo actuan como un motor de backend para Keras. Las capas de la red neuronal que
se quieren configurar se relacionan entre si de acuerdo con el principio modular, sin que
el usuario de Keras tenga que comprender o controlar directamente el propio backend
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del framework elegido” (Keras: biblioteca de cédigo abierto para crear redes neuronales»,
2020).

JavaScript: lenguaje de programacion web, que se usa para sacar los posts de Reddit
mediante el api de Reddit.

API: conjunto de definiciones y protocolos que se utilizan para desarrollar e integrar el
software de las aplicaciones.

5.2 Diseno del sistema

Reddit API .‘" S )
P
Ya,
g

Entrada Vectorizacion Incrustacion Convolucion Agrupacion Densa Salida

llustracion 2 disefio red neuronal

Para intentar dar solucion a la problematica del suicidio se utilizare una red neural porque
estas permiten imitar el comportamiento de las neuronas humanas es decir son capaces
de escoger la mejor combinacién de parametros para dar solucién a un problema dado
(Julian, 2014), otra caracteristica importante es que su desarrollo es mas facil comparado
con otros tipos de software y en internet podemos encontrar muchas herramientas e
informacion que ayudan con el desarrollo de esta.
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Para implementar la red neural se empezara por obtener datos para entrenar la red
neural, estos datos seran tomados de un foro de Reddit dedicado a la tematica del
suicidio, en este caso se usaran los datos tomados de SuicideWatch un subreddit donde
los usuarios comparten sus pensamientos, ideas y formas relacionadas con el suicidio,
para obtener los datos de este subreddit se usara el método get con el siguiente endpoint,
a continuacion se mostrara un ejemplo del cédigo para obtener los datos del foro del sub
reddit.

neg
GetDataFromPReddit 4" _' |

Js train

Reddit Api aclimdb

llustracion 3 Obtener informacion de reddit

:_json() ;

llustracion 4 Coédigo para obtener informacion de reddit

con el json que obtiene de reddit buscamos separar los posts en archivos de texto por
separados y guardarlos en dos carpetas particulares neg que seran los post con
tendencias suicidas y pos que seran los post que no tienen tendencias suicidas, esta
separacion se hara acuerdo a las etiquetas de cada pos.
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getDataFromReddi) ) petlsbsis(postjson)

Reddit Api

hasSuicd=Tendecs

savelnFolder|izSuicide: savelnFolder(izSuicide:
boolean) boolean)

neg pos

llustracion 5 Separar post de reddit
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5.2.1 Lectura y balanceo de datos

El siguiente paso es leer los datos para lo cual utilizaremos el médulo de preprocessing
de keras el cual nos facilitara leer los textos de lo archivos .txt que hay en las carpetas,
para esto tendremos que hacer 3, los dos primeros lotes tendran los siguientes datos:

Ruta: Lugar de donde se tomaran los datos

Batch-size: es el conjunto de muestras que estaran contenidas en el grupo y cuando
todas estas muestras se evaluan la red neuronal actualiza para tratar de optimizar sus
parametros, este numero es arbitrario, algo que cabe aclara es que entre mas pequefio
el numero mas tardara en ejecutar a la red neuronal en ejecutar pero ajustara mas los
parametros, para este caso se escogi6 el numero 32 arbitrariamente

validation-split: es un numero entre 0 y 1 y significa la proporcion entre el conjunto de
muestras de validacion y el conjunto de muestras de entrenamiento.

subset: el nombre del tipo de lote, training o validacion.

seed: semilla desde donde se empieza tomar las muestras para el training y el test se
escoge el mismo numero en ambas para que no haya datos repetidos en los lotes.

para el tercer lote testo solo se tienen los primeros dos datos porque con esto es que se
va a testear la red.

A

 training = tf.keras.preprocessing.text dataset from directory(

llustracién 6 Ejempld de data set
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El siguiente paso es preparar el texto que consiste en limpiar las etiquetas html que
vienen en nuestros datos de pruebas, esto se hace ya que las etiqueta html estorban al
momento de entrenar la red, ya que la red neuronal leeria estas etiquetas como si fueran
palabras.

Texto de
prueba

<p>Texto de

prueba </p> | prepracion(texto) ——

llustracién 7 Funcion para limpiar el texto

Continuemos con nuestra capa de vectorizacion, donde tendremos que definir que
nuestras caracteristicas donde le diremos con cuantas palabras puede trabajar, es decir
cuantas palabras va tener en cuenta de todo el vocabulario, esto es un numero que se le
asigno arbitrariamente en este caso escogimos 20000 para empezar a hacer las pruebas,
luego definimos la longitud maxima este numero indica que de cada texto solo tendremos
en cuenta un cierta cantidad de palabras en nuestro caso empezamos con 500 lo que
significa que si el texto tiene 1000 palabras solo tomaremos en cuenta 500.
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preparacion(texto):
texto minusculas = tf.strings.lower(texto)
sin_barras = tf.strings.regex replace(texto minusculas,
n tf.strings.regex replace(
sin_barras, "[%s]" % re.escape(string.punctuation),

caracteristicas = 200800
long seq = 760

capa_vectorizacion = TextVectorization(

standardize=preparacion,

max_tokens=caracteristicas,
output mode="int"
output sequence length=long seq,

)

texto = data training.map( X, ¥ix )

capa_vectorizacion.adapt(texto)

llustracion 8 Cdédigo vectorizacion

5.2.2 Construccion de la red

Debemos empezar por la importacion de las métricas de evaluacion y la definicion de
estas, en este caso usaremos 3, recall_m, precision_my f1_m:

recall_m: consiste en casos positivos correctamente detectados/ Casos positivos reales.

Algoritmo para la deteccion del suicidio mediante el analisis de datos en las redes
Tecnolégico de Antioquia — Institucion Universitaria
Pagina 23



recall m

0.95 4

0.90 1

0.85 4

0.80 4

0.75 4

0.0 05 10 15 20 25 30

llustracién 9 grafica recall

precision_m: Casos positivos correctamente detectados/Casos positivos totales
asignados por el modelo

precision_m

0.95 1

0.90 4

0.85 A

0.80 1

0.75 1

llustracion 10 grafica precision
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f1_m: 2*Memoria*Precision/Memoria + Precision

f1 m

095 —

0.90 1

0.85 4

0.80 4

0.70 4

0.0 0.5 10 15 20 25 0

llustracion 11 grafica f1

Para facilitar el proceso de la creacion de las capas de la red neural se utilizare una
funcidn de Keras llamada input que permite crear capas de una manera muy facil con la
siguiente linea de cddigo

tf.keras.Input(shape=(1,), dtype=tf.string, name="text

llustraciéon 12 Ejemplo funcién input

donde el shape es el tipo de entrada que va a aceptar la capa, en este caso es un vector
de una sola dimension, el tipo de dato que contendra ese vector y el nombre del vector.

Se empieza creando la capa de embedding o capa de incrustacion, esta capa representa
las palabras de nuestro vector de caracteristicas en un espacio dimensional, donde
coloca la palabras similares cerca por ejemplo rey reina, con esto calcula la distancia
entre diferentes palabra y al y el resultado le dice que si la palabras son similares o no.
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Spain \
Italy \Madrid

Germany ___\\ Rome
man walked Berlin
. . Turkey \
el Ankara
) ~el woman
kin . ‘. O swam Russia —— Moscouw
: ~"‘. walking @ Canada —— Ottawa
__‘\3.31* ‘\——‘_, Japan T———— Tokyo
/ O Vietnam ————o ____ Hanoi
swimming China ————————— Beijing
Male-Female Verb tense Country-Capital

llustracién 13 Ejemplo capa de incrustacion

(refernecia  diagrama  https://towardsdatascience.com/deep-learning-4-embedding-
layers-f9a02d55ac12)

Entre la copa de embedding y la siguiente capa se usara capa de dropout para evitar el
sobre entrenamiento, esta capa recibe un parametro entre 0 a 1, este parametro indica
cuanto porcentaje de las neuronas se usaran en esta capa, para ese codigo se escogio
el 0.5.

x = layers.Dropout(®.5)(x)

llustracién 14 capa de drop out

La siguientes dos capas son convulsidnales esto significa que permiten obtener
informacion de los elementos vecinos, ya que por ejemplo una proposicion no puede dar
mucha informacion pero si se analiza las palabras que hay alrededor de esa proporcion
se puede obtener mas informacion de ella, con esto es mas facil sacar informacion al
respecto de los textos y darles una calificacién, en este caso se usa una capa
convolucional de una dimension porque nuestro vector de entrada es de una sola
dimension. Para esta capa se determind que la primera convulsion seade 1 a7 y que
de saltos de 3 en tres en un vector de 128 caracteristicas, estos numeros fueron tomados
arbitrariamente.
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layers.ConvlD(128, 7, padding="valid”, activation="relu”, strides=3)(x)

layers.ConviD(128, 7, padding="valid", activation="relu", strides=3)(x)

llustracién 15 capa convulsional

Luego creamos una capa global maxima para guardar los maximos valores y una capa
densa que luego le afiadimos una capa de dropout con la mitad de la neurona. Las capas
densas son las que se encargan de conectar cada neurona con las salidas de la capa
anterior, sirven de intermediarios entre las capas mas importantes.

31113

2|1 5|10 2 51 3
Max =

114 | 2| 1 7| 4

41724

llustracion 16 Global maximo

luego le decimos a nuestros modelos que recibira los inputs y sacara una prediccion como
resultado, para luego compilar nuestro modelo usando la funcidn de pérdida la entropia
binaria cruzada, esta funcion hace que se ajusten los valores para tener la menor pérdida
en una funcién y asi dar valores mas acertados.

La entropia binaria cruzada se usa para decirle a la red neuronal que tenga en cuenta la
media de bits necesarios para identificar un conjunto de posibilidades entre un conjunto.
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model = tf.keras.Model(inputs, predictions)

model. summary( )

model. compile(loss=" ", optimizer=' ", metrics=[": ,f1_m,precision_m, recall m])

llustraciéon 17 Compilacién del modelo

asi ya tendriamos nuestra neuronal lista solo faltaria entrenarla y para eso utilizaremos
las siguientes lineas de cédigo, los subgrupos le dicen a la red neuronal cuantas veces
debe leer cada grupo de datos en este caso se hizo con 3, los resultados obtenidos de la
red seran evaluados por el psicélogo asesor.

subgrupos = 3

model.fit(data training, validation data=data validation, epochs=subgrupos)

llustracion 18 Entrenamiento del modelo

a continuacion, un ejemplo del resultado

model .predict(['I wanna

array([[©.26586817]], dtype=float32)

llustracion 19 ejemplo de perdicion
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5.3.1 Casos de prueba y variantes de la red

Descripcion prueba #1
Variantes

Caso de prueba #1
Lote

Seed
dropOut
Filtros
Nucleo

Funcién De activacién
Tabla 1 Datos prueba #1

Resumen modelo #1

32

1337
0.5
128

relu
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Model: "functional_1"

Layer (type) Output Shape Param #
text (Inputlayer)  [(Neme, 1] o
text_vectorization (TextVect (None, 588) 2]
embedding (Embedding) (None, 500, 128) 2560128
dropout (Dropout) (None, 500, 128) e
convld (ConvilD) (None, 1685, 128) 114816
convld_1 (ConvlD) (None, 53, 128) 114816
global_max_poolingld (Global (None, 128) e

dense (Dense) (None, 128) 16512
dropout_1 (Dropout) (None, 128) 2]
predictions (Dense) (None, 1) 129

Total params: 2,806,401
Trainable params: 2,8€6,401
Non-trainable params: @

llustracion 20 Resumen modelo #1

Resumen evaluacion del modelo

e o T Ve L ______________

- recall_m: ©.9294

Out[8]: [©.5348116159439087,
8.8471599817276001,
©.8548668026924133,
8.79772824084899597,
©.9293700456619263 ]

llustracion 21 Porcentaje inicial modelo #1
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resultado

In [13]: model.predict(['me siento vacio, siento geu no tenge a nadie en al rededor y me hace sentir muy triste'])

Out[13]: array([[©.17220515]], dtype=float32)

llustracion 22 Ejemplo de predicciéon modelo #1

En este caso de prueba podemos ver que la capa de incrustacién tomo 2560128 de
caracteristicas en un plano y trabajo bajo estas caracteristicas, gracias a esto se
consiguieron 2806401 datos para entrenar la red y gracias todos estos datos la red
empieza con un 92% de creatividad en cuanto a sus predicciones.

Descripcion prueba #2
Variantes

Caso de prueba #2

Lote 32
Seed 1000
dropOut 0.5
Filtros 128
Nucleo 7

Funcion De activacion softmax
Tabla 2 Datos prueba #2
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Resumen modelo #2
Resumen evaluacion del modelo

Model: "functional_1"

Layer (type) Output Shape Param #
text (Inputlayer)  [weme, D1 e
text_vectorization (TextVect (None, 768) 2]
embedding (Embedding) (None, 708, 64) 640064
dropout (Dropout) (None, 700, 64) 2]
convld (ConvlD) (None, 232, 64) 24640
convld_1 (ConvlD) (None, 76, 64) 24640
global_max_poolingld (Global (None, 64) 2]
dense (Dense) (None, 64) 4160
dropout_1 (Dropout) (None, 64) 2]

65

predictions (Dense) (None, 1)

Total params: 693,569
Trainable params: 693,569

Non-trainable params: @

llustracion 23 Resumen modelo #2

Out[8]: [©.4503343105316162,

©.8555600047111511,
©.859944224357665,

8.8295577764511168,
©.8965420722961426]

llustracién 24 Porcentajes modelo #2

resultado

In [13]: model.predict(['me siento vacio, siento geu no tengo a nadie en al rededor y me hace sentir muy triste'])

Out[13]: array([[e.29000884]], dtype=float32)

llustracion 25 Prediccion modelo #2
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Utilizando la funcién de activacion softmax vemos que en la cap de incrustacion solo se
tienen en cuenta 640064 caracteristica lo que es mucho menor que con la funcion de
activacion relu, también podemos observar que la red neural empieza con 89% de
aciertos en las predicciones, lo que demuestra una cierta desmejora en el estado inicial

Descripcion prueba #3
Variantes

Caso de prueba #3
Lote

Seed
dropOut
Filtros
Nucleo

Funcion De activacion
Tabla 3 Datos prueba #3

32

1227
0.5
128

softmax
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Resumen modelo #3

Model: "functional_1"

Layer (type) Output Shape Param #
fext (Imputlayer)  [Chene, 1 e
text_vectorization (TextVect (None, 76e) %]
embedding (Embedding) (None, 708, 64) 640064
dropout (Dropout) (None, 700, 64) =]
convld (CenvilD) (Nene, 232, 64) 24640
convld_1 (ConviD) (Nene, 76, 6&4) 24640
global_max_poolingld (Global (None, 64) [

dense (Dense) (Nene, 6&4) 4160
dropout_1 (Dropout) (None, 6&4) =]
predictions (Dense) (Necne, 1) 65

Total params: 693,569
Trainable params: 693,569
Non-trainable params: ©

llustracion 26 Resumen modelo #3

Resumen evaluacion del modelo

Out[8]: [©.4503343105316162,
©.8555600047111511,
©.859944224357665,
©.8295577764511168,
©.89654208722961426]

llustracion 27 Porcentajes modelo #3
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resultado

In [13]: model.predict(['me siento vacio, siento qeu no tengo a nadie en al rededor y me hace sentir muy triste’])

Out[13]: array([[©.29006884]], dtype=float32)

llustracion 28 Prediccion modelo #3

En esta prueba se sigue usando softmax solo que se cambiaba la semilla de los lotes
dando resultados similares al anterior caso de prueba ya que esta funcién de activaciéon
no se centra en la aleatoriedad de los lotes si no en los maximos numeros que se pueda

sacar

Descripcion prueba #4
Variantes

Caso de prueba #4
Lote

Seed
dropOut
Filtros
Nucleo

Funcién De activacién
Tabla 4 Datos prueba #4

32

1227
0.5
128

selu
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Resumen modelo #4

Model: "functional_ 1"

Layer (type) Qutput Shape Param #
text (Inputlayer)  [(Nome, D] o
text_vectorization (TextVect (None, 7@8) e
embedding (Embedding) (None, 708, 128) 25608128
dropout (Dropout) (None, 708, 128) e
convld (ConviD) (None, 232, 128) 114816
convld_1 (ConviD) (None, 76, 128) 114816
global_max_poolingld (Global (None, 128) e

dense (Dense) (None, 128) 16512
dropout_1 (Dropout) (None, 128) e
predictions (Dense) (None, 1) 129

Total params: 2,806,401
Trainable params: 2,806,401
Non-trainable params: ©

llustracion 29 Resumen modelo #4

Resumen evaluacion del modelo
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Out[8]: [@.7750863432884216,
.8617200255393982,
. 8600409030914367,
.8548192977905273,

.8727103471755981]

00 0 0

llustracion 30 Porcentajes modelo #4

resultado

UUT|12]: array(||-©.27909186]], dtype=float32)

In [13]: model.predict(['me siento vacio, siento geu no tengo a nadie en al rededor y me

s

Out[13]: array([[-©.41531742]], dtype=float32)

llustracion 31 Prediccion modelo #4

Con la funcién Selu podemos observar un aumento en la capa de incrustacién, pero un
detrimento del porcentaje de aciertos al inicio, también se puede observar que al
momento de hacer un predict esta tomando un numero desde -1 a 1 a causa de que la
funcion Selu contempla mas numeros dentro del mismo vector de caracterizacion
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6. RESULTADOS Y DISCUSION

Segun los evidenciado en las pruebas la mejor funcién de activacion es relu por que
nos da resultados mas estables y mas concisos, también que de acuerdo como se
define la capa de caracterizacion puede ir mejor o peor en el entrenamiento porque
cuando se definié un total de caracteristicas muy grande (100000) el computador
donde se estaba ejecutando el software crasheo y con un numero muy pequeiio (100)
entreno rapido pero no daba aciertos confiables ya que en 10 pruebas que se
realizaron con dio como resultados numeros muy similares entre 0.8 y 0.9 esto es
malo porque significa que no esta que por mas que el texto se evidenciara tendencias
suicidas la red neuronal no estaba reconociendo estas lo que conllevaba a muchos
falsos positivos.

Otro detalle importante a tener en cuenta es la diferencia que hay entre las funciones
de activacion, en este caso se probaron las funciones relu, softmax y selu donde la
funcidn relu entrené con 2.804.401 parametros y obtuvo un un 92% de precision desde
el comienzo la funcion softmax entrend con 693.569 parametros y obtuvo un 89% de
precision, con softmax se hizo otra prueba donde se modifica la semilla, pero esto no
tuvo mucho impacto en este prueba y por ultimo con la funcién selu se entren6 con
2.806.401 parametros y obtuvo un 87% de precision pero cuando se ejecutd el
entrenamiento con esta funcion hace que el tiempo de entrenamiento dure mucho
mas.

Desde el punto de vista psicoldgico la red funciona bien para un inicio, pero aun da
falsos positivos o no es capaz de leer obtener el verdadero mensaje de un post,
porque hay mensajes que pueden aparentar ser felices pero son todo lo contrario,
para estos tipos de textos la red tendria que entrenar mas tiempo.
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7. IMPACTO ESPERADO

Cuando se hicieron las pruebas delante del psicologo se pudo evidenciar que aunque los
resultados no eran perfectos de 10 intentos que el psicologo realizé la red neuronal fue
capaz de predecir 7 tendencias suicidas en los 10 intentos lo que nos deja con un 70%
de aciertos reales (el acta de esta reunién y de esta verificacion se encuentra en la
seccion de anexos), lo que esta bueno porque se consigue lo deseado, solo falta una
implementacion y mejorar el codigo para poderlo desplazar en un servidor y que ayude a
los psicologos con alertas sobre el suicidio.
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8. CONCLUSIONES

Se analizaron los datos de la plataforma Reddit en su portal especifico para personas
con tendencias suicidas y con la ayuda profesional se reviso la informacion y se llegé a
la conclusion de que esta es la mejor plataforma para entrenar la red e identificar estas
tendencias en los usuarios.

A la hora de entrenar la red neuronal es importante tener en cuenta con qué datos se
entrenan, ya que la comunicacién en cada red social es diferente. Factores como el
idioma y la regién pueden afectar también como se leeran los datos, por eso es
importante saber escoger la fuente de donde se obtendran los datos para el
entrenamiento.

La mejor forma de analizar los datos fue con la funcién relu ya que fue la que se ejecutd
en menor tiempo y dié mejores resultados con los datos de prueba, también dié un buen
porcentaje de partida para empezar a utilizar la red. Pero utilizando softmax se pueden
acercar mas al 100%, sin embargo, necesitaba mas tiempo y muchos mas datos debido
a que este tipo de funcion de activacion necesita muchos mas datos a comparacion de
relu.

Al analizar los datos de los usuarios se puede notar una tendencia de ciertas palabras
como soledad, tristeza y aburrimiento, haciendo alusién a la pérdida de sentido de vivir
paulatino, otra tendencia es que en textos largos se evidencia un desasosiego mucho
mayor que en los textos cortos.

Se realizaron exitosamente todas las pruebas pertinentes de los casos de uso tal cual se
expresa en la seccién de casos de prueba. Ademas, se reviso el sistema con la ayuda
del psicologo experto que asesord el proyecto, llegando a la conclusion de que el sistema
necesita mejorar la interfaz para ser mas amigable al uso de personas no expertas en el
area de la programacion.
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9. RECOMENDACIONES FUTURAS

Se recomienda a futuro desplegar esta red en un servidor para que su aprendizaje sea
continuo, también se recomienda hacer un sitio web donde los usuarios puedan consultar
si un post de reddit tiene tendencias suicidas o no, esto con a la finalidad de que haya un
lugar amigable con el usuario para que pueda consultar y ayudar a crecer el proyecto.
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ANEXOS

En la carpeta de anexos se encuentra el video de pruebas de la red neuronal junto con
la evaluacion psicologica por parte del experto, las cartas originales de las reuniones con
el experto, y el Codigo fuente que se desarrollé.

Anexo 1: carta de viabilidad de proyecto

Medellin, 1 de septiembre del 2021

Asunto:

Certificacidn de viabilidad de proyecto y de tendencias suicidas en jévenes

Yo, Santiage Osorio Gonzélez, psicologo y graduado identificade con cédula
1.020.475.375 y tarjeta profesional N° 203925, del Colegio Colombiano de
Psicdlogos, después de revisar la documentacion presentada por el estudiante
Pablo Andrés Saldarriaga Gomez, aspirante a Ingenieria en Desarrollo de Software
del Tecnoldgico de Antioguia, me permito por medio de la presenta carta, certificar
la reunion con el estudiante y su respectivo asesor, en donde se revisd el conjunto
de objetivos del proyecto, la creacidn de un algoritmo para la deteccidn de suicidio
mediante el entrenamiento de una red neuronal, como un proyecto viable y de gran
utiidad para la psicologia, ademas se revisd la documentacion adquirida de
comportamientos suicidas, sobre los cuales se desarrollara la red neuronal y
llegando a la conclusion, de que el proyecto ayudara en gran medida a la prevencidn
de este.

Firma de los asistentes

=Fr ol

Santiago Osorio Gonzalez Pabio Andres Saldarriaga David Pulgarin Velasguez
Psictlogo Aspirante a Ingeniero en Asesor
Desarrollo de software
CC: 1.020.475.375 Ma. Ingenieria de sistemas
GC: 1.037.657.005
TP: 203925 CC: 1.214.727.158
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Anexo 2: Certificacion base de datos de informacion para entrenamiento de la red
neuronal

Medellin, 1 de octubre del 2021

Asunto:

Certificacidn base de datos de informacidn para entrenamiento de la red neuronal

Yo, Santiago Osorio Gonzalez, psicologo vy graduado e identificado con cédula
1.020475.375 y tarjeta profesional W® 203925, del Colegio Colombiano de
Psicdlogos, después de revisar la documentacidn presentada por el estudiante
Pablo Andres Saldarriaga Gomez, aspirante a Ingenieria en Desarrollo de Software
del Tecnoldgico de Anticguia, me permito por medio de la presente carta, cerificar
la reunidn con el estudiante y su respectivo asesor, en donde se revisd la
informacidn que se usara para el desarrollo del sistema, la cual proviene de la
plataforma Reddit en un seccion especial con tematicas suicidas, en la cual, yo en
mi conocimiento certifico que la informacion proveniente de esta plataforma, es
totalmente real y se puede usar para analizar tendencias suicidas, ya que las
personas gue escriben en esta plataforma, por lo general estan parcialmente
decididos a cometer el suicido, por lo que es una fuente confiable para usar el en
entrenamiento de la red neuronal.

Firma de los asistentes

b% - /Rﬂ Sl Savil:

Sanfiago Osario Gonzalez Pablo Andres Saldarriaga David Pulgarin Velasquez
Psicdlogo Aspirante a Ingeniers en Asesor
Sistermnas _ _
CC: 1.020.475.375 Mg. Ingenieria de sisternas
CC: 1.037.657.005
TP: 203925 CC: 1.214.727.158
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Anexo 3: Revision de los resultados de la red neuronal

Medellin, 1 de septiembre del 2021

Asunto:

Revision de los resultados de la red neuronal

Yo, Santiago Osorio Gonzilez psicologo, graduado e identificado con cédula
1.020.475.375 y tareta profesional WN® 203925, del Colegio Colombiano de
Psicdlogos, después de revisar la documentacion presentada por el estudiante
Pablo Andrés Saldarriaga Gomez, aspirante a Ingenieria en Desarrollo de Software
del Tecnolégico de Antioquia me permito por medio de la presente carta, certificar
la reunidn con el estudiante y su respectivo asesor, en donde se revisd el resultado
de |a red neuronal comparandolo con mi conocimiento profesional, v certifico que el
resultado de la red neuronal es veridico y puede ser usado en estudios psicoldgicos
reales, ya que, es capaz de identificar las tendencias y demas expresiones que
muestre la persona y finalmente determine gue esta posee tendencias suicidas.

Firma de los asistentes:

5‘%’; o LD sl

Santiaga Osorio Gonzalez Pablo Andres Saldarriaga
Psictlogo Aspirante a Ingeniero en
Sisternas

CCo1.020.475.375

CC: 1.037.657.005
TP: 203925

David Pulgarin Velasquez
Asasor

Mg. Ingenieria de sistemas
CC: 1.214.727.158
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Anexo 4: tarjeta profesional asesor experto

La suscrita Presidenta del Consejo Directivo Nacional del Colegio Colombiano de
Psicdlogos - Colpsic,

HACE CONSTAR:

Que SANTIAGO OSORIO GONZALEZ, identificado/a con documento de
identidad No. CC 1020475375 obtuvo su Tarjeta Profesional de Psicélogo No.
203925 expedida el 19/12/19, por este Colegio al tenor de lo dispuesto en los
Articulos No. 6, 7 v 12 de la Ley 1090 de 2006.

Que de acuerdo con el articulos No. 6 de la Ley 1090 de 2006, el portador de la
Tarjeta Profesional, estd habilitado para el gjercicio profesional de la Psicologla

en todo el territorio nacional. Este documento es de caracter vitalicio, por tanto,
su vigencia es permanente.

Esta constancia se expide sin borrones ni enmendaduras el 3 de noviembre de
2021.

Cordialmente,

GLORIA AMPARO VELEZ DE CLEVES

Presidenta del Consejo Directivo Macional

Carrera 19 # B4 - 49 Antigue Country

Bogotd D.C., Colombia
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