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Resumen 

La autoaceptación homosexual es el resultado de factores que inciden en los 

individuos que se identifican como gays y lesbianas, generando un impacto en relación a la 

aceptación de su identidad sexual. Con este artículo se busca dar respuesta a la pregunta 

problematizadora ¿Cuáles son los efectos de los factores psicosociales en el proceso de 

autoaceptación homosexual? Siendo una investigación de enfoque cualitativo con un diseño 

fenomenológico hermenéutico, que pretende comprender lo mencionado en una población 

de 28 individuos pertenecientes a los municipios de Caldas e Itagüí. Como herramienta 

diagnóstica se emplearon la entrevista a profundidad y la historia de vida, a partir de las 

cuales se refleja la incidencia de los modelos de crianza, la construcción de la identidad, la 

condición socioeconómica y las creencias religiosas, como criterios que intervienen y 

contribuyen en este proceso.  

Palabras Clave: Homosexualidad, autoaceptación homosexual, modelos de crianza, 

construcción de la identidad, condición socioeconómica, creencias religiosas.  

 

Abstract 

Homosexual self-acceptance is the result of factors that affect individuals who 

identify as gay or lesbians, causing an impact related to the acceptance of their sexual 

identity. This article seeks to answer the main question: What are the effects of 

psychosocial factors in the proces of homosexual self-acceptance? This is a qualitative 

approach research witch a hermeneutical phenomenological design, wich aims to 

understand the aforementioned in a population of twenty eight individuals belonging to the 

municipalities of Caldas and Itagüí. As a diagnostic tool, the in-depth and life story were 

used, from which the incidence of parenting models, identity construction, socioeconomic 



status and religious beliefs are reflected as criteria that intervene and contribute in this 

process.  

Key words: Homosexuality, homosexual self-acceptance, parenting models , identity 

construction, socioeconomic status, religious beliefs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Referencias 

Alfaro López, H. Y., Larios Córdoba, N. D., Ortiz Contreras, C. D., & Rizo Lazo, T. V. 

(2010). Factores socio-culturales que influyen en la aceptación de gays y lesbianas, 

en sus núcleos familiares, entre las edades de 18 a 26 años organizados en la 

iniciativa Desde la Diversidad Sexual por los Derechos Humanos (IDSDH) y el 

Grupo de Mujeres lesbianas SAFO de la ciudad de Managua en el año 2008 

(Doctoral dissertation). 

Antezana, S. G., & Marlene, L. (2007). Homosexualidad, familia y apoyo social. Gaceta 

Médica Boliviana, 30(1), 30-35.  

Ardila, R. (1998). Homosexualidad y psicología.  

Cárdenas Bedoya, A., Hernández Montoya, E. M., Pineda Correa, N., & Rengifo Herrera, 

E. M. (2015). Homofobia, homosexualidad y espacios de socialización (Doctoral 

dissertation, Psicología).  

Delgado Granados, P. (2007). La escuela de estudios hispanoamericanos de Sevilla: 

proceso de configuración de su identidad. Historia Caribe, IV (12), 117-135.  

Díaz, D., Rodríguez-Carvajal, R., Blanco, A., Moreno-Jiménez, B., Gallardo, I., Valle, C., 

& Van Dierendonck, D. (2006). Adaptación española de las escalas de bienestar 

psicológico de Ryff. Psicothema, 18(3), 572-577.  

Espejo, J. C. (2012). Componentes ideológicos de la homofobia. Límite. Revista 

Interdisciplinaria de Filosofía y Psicología, 7(26), 85-106.  

Fierro, A. (1997). La identidad personal. M. Pérez Olvera (Comp.), Antología de Lecturas, 

21-28.  

García Fernández, Á. (2013). La homosexualidad en la sociedad actual.  



Kohlberg, L. (1966). La educación moral en las escuelas: una visión del desarrollo. The 

School Review , 74 (1), 1-30.  

Ley N° 1090. Congreso de la República de Colombia, Código Deontológico y Bioético, 06 

de septiembre del 2006 D.O. No. 46.383.  

Lodola, G. J., & Seligson, M. A. (2013). Cultura política de la democracia en Argentina y 

en las Américas, 2012: hacia la igualdad de oportunidades (p. 263). Vanderbilt 

University.  

Patiño Restrepo, D. A. (2019). Significación construida por jóvenes con relación a la 

identificación de su orientación sexual homosexual (Bachelor's thesis, Universidad 

Eafit).  

Pérez Cuadra, E. G., & Rojas Corrales, E. N. (2001). Cómo influyen las concepciones 

psicosociales que se tienen sobre la homosexualidad en la etapa de autoaceptación 

de los jóvenes homosexuales entre 17 a 25 años (Doctoral dissertation, Universidad 

Centroamericana).  

Rivera-Novoa, A. (2017). Creencias religiosas, inefabilidad y verdad. Franciscanum. 

Revista de las ciencias del espíritu, 59(168), 23-61 

Sánchez Barrera, E. L. (2016). El movimiento LGBT (I) en Colombia: la voz de la 

diversidad de género. Logros, retos y desafíos.  

Vaggione, J. M. (2014). La politización de la sexualidad y los sentidos de lo religioso.  

Valdés, A. G. (1981). Historia y presente de la homosexualidad (Vol. 106). Ediciones Akal. 


