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Resumen 

El habitante de calle se enfrenta con una serie de retos y necesidades que se vuelven 

complejas en términos de acceder a los derechos fundamentales que tienen como 

ciudadanos: la vivienda, alimentación, atención sanitaria y demás, sin embargo, esto no 

impide que las personas que habitan la calle construyan prácticas que permean su 

cotidianidad y experiencias que generen un sentido de vida. Para dicha investigación se 

utilizó una entrevista semiestructurada donde se abarcaron técnicas, como la narrativa e 

historia de vida, y categorías como sujetos de derecho, políticas públicas, sujetos sociales, 

familia, violencia, abandono, identidad y el sentido de vida. En la Comuna 10 (La 

Candelaria) de Medellín. En los resultados obtenidos se identifica la manera que habita y 

existe el habitante de calle dentro de la sociedad, como individuo que otorga un sentido a 

sus dinámicas. 

 Palabras claves: Habitantes de calle, sujeto social, sujeto de derecho, familia, 

abandonó, identidad, sentido de vida, políticas públicas, violencia.  

 



Abstract 

The homeless face a series of challenges and needs that become complex in terms of 

accessing the fundamental rights they have as citizens: housing, food, health care and so on. 

However, this does not prevent people who live on the streets from building practices that 

permeate their daily lives and experiences that generate a sense of life. For this research we 

used a semi-structured interview which covered techniques such as narrative and life history, 

and categories such as subjects of law, public policy, social subjects, family, violence, 

abandonment, identity and meaning of life. In La Comuna 10 (La Candelaria) of Medellin. 

The obtained results identify the way that the street dweller inhabits and exists within society, 

as an individual who gives meaning to its dynamics. 

Keywords: HOMELESS, SOCIAL SUBJECT, SUBJECT OF LAW, FAMILY, ABANDONED, 

IDENTITY, SENSE OF LIFE, PUBLIC POLICY AND VIOLENCE 

  

 

Introducción 

Cuando se habla de habitantes de calle nos podemos encontrar con un espectro de 

conceptualizaciones que están permeadas constantemente por representaciones sociales que 

han establecido el concepto de habitante de calle, según Navarro Carrascal y Tamayo 

(2009), las representaciones sociales son patrones cognitivos compartidos por un grupo 

social, debido a esto, las percepciones sobre los habitantes de calle son diferentes, puesto 

que, las formas en las que son reconocidos se enfocan en múltiples factores como su 



vestimenta, condición socioeconómica, cercanía al mundo delictivo, consumo de sustancias 

psicoactivas, entre otras prácticas asociadas a ellos. 

Por lo tanto, surgen dos conceptos que permiten diferenciar estas representaciones, 

según el DANE (2002), se define como: “habitantes en la calle: todas aquellas personas que 

se sirven de actividades callejeras como la mendicidad, ventas ambulantes, prostitución, 

reciclaje, entre otras, teniendo aun lazos socioafectivos” y, por otro lado, “los habitantes de 

la calle:  se refiere a los individuos que rompen radicalmente con sus vínculos 

socioafectivos y convierten la calle en su hábitat”. (DANE, 2002, citado por Correa Arango 

y Zapata Posada, 2007).  

En la ciudad de Medellín en el último censo hacia la población habitante de calle 

obtenido por el DANE (2020), se identificaron un total de 3.788 personas censadas, de las 

cuales 85.6% son hombres y el 14.4% son mujeres (Censo Habitantes de la calle 2019 

Resultados Medellín y Área Metropolitana, 2020). En cada una de las comunas y barrios de 

esta ciudad se pueden encontrar habitantes de calle, sin embargo en estos espacios hay 

menor concentración, debido a que esta ciudad ha estado permeada históricamente por una 

violencia sistemática y estructural  la cual incide en los factores que pueden ser 

predeterminantes tanto en la formación de un nuevo habitante de calle por el 

desplazamiento forzado como en la movilización de los mismos para otra zona, siendo el 

centro de la ciudad la zona elegida tradicionalmente, puesto que funciona como la tierra de 

nadie y la tierra de todos, por lo que allí se concentran todas las creencias, costumbres y 

culturas que convergen en la ciudad, así mismo existe mayor posibilidad de  subsistencia y 

tolerancia, debido a la facilidad de acudir al comercio, obtener ingresos económicos y 

realizar prácticas cotidianas. 



A partir de esto surge la necesidad de investigar y comprender qué sentidos y qué 

prácticas construyen los sujetos que se encuentran dentro de la población habitantes de 

calle de la comuna 10 en Medellín. Para ello, se han identificado las percepciones que 

poseen los habitantes de calle en torno a los sentidos que otorgan a sus dinámicas de vida. 

Además, se pretende entender la existencia de los habitantes de calle a partir de sus sentidos 

y prácticas. 

         Se espera entonces por medio de este ejercicio investigativo, abarcar la población 

habitante de calle desde una mirada representativa en función del reconocimiento del ser 

que está inmerso dentro de la sociedad y habita el espacio de la calle como su hogar, con 

unas características particulares y propias, y que además debe afrontar los diversos juicios 

de valor que se agregan a esta población por parte de la sociedad. También se busca, la 

resignificación de la existencia de los habitantes de calle, considerándolos como sujetos 

sociales y sujetos de derechos, haciendo visible sus experiencias y las percepciones que 

estos tienen acerca de su propia forma de vida; de igual modo, qué sentires permean el ser 

de estos individuos, debido a la exclusión y la violencia estructural que estos sufren por 

parte de la sociedad y de las instituciones que la conforman. Por otro lado, este trabajo se 

une a las bases bibliográficas y puede servir de apoyo para futuros proyectos de atención 

psicosocial en esta población. 

Metodología:  

El propósito de esta investigación es responder a la pregunta ¿qué sentidos y qué prácticas 

construyen los sujetos que se encuentran dentro de la población habitantes de calle de la 

comuna 10 en Medellín?  Para la construcción y conocimiento de los antecedentes que 



fueron base para la investigación, se gestionó la búsqueda y organización de la 

información, mediante cuatro momentos: momento preoperatorio, momento heurístico, 

momento analítico y momento hermenéutico.  

De esta manera, se establecen unas categorías con sus respectivos referentes teóricos, que 

serán el fundamento para esta investigación. Así pues, se nombra a las personas habitantes 

de calle como un grupo construido por personas que viven en la calle durante prolongados 

periodos de tiempo, indistintamente de su edad, sexo, raza, estado civil, condición social, 

condición mental u oficio, y entre ellos constituyen un vínculo estrecho de pertenencia y de 

identidad, haciendo de este estilo de vida una elección temporal o permanente, en contextos 

en los cuales se vuelve propio y particular el razonamiento y las diferentes prácticas 

socioculturales (Ruiz, 1998, citado por Barrios et al.,2007).  

 En la necesidad de distinguir a esta población como sujetos sociales, según 

González Pulido (2018) se menciona que este concepto surge a partir de la relación de 

habitar la calle con los mandatos que se exigen en la calidad de ser ciudadanos, así pues, se 

tienen en cuenta las órdenes de la integración socio-familiar previa, la forma en cómo se 

construyen y desarrollan las relaciones sociales en el contexto de la calle, y como desde 

esta posición se cumplen diferentes funciones dentro de las prácticas socioeconómicas. Por 

consiguiente se establece el concepto de  identidad que  como lo menciona González Pulido 

(2018)  la calle, como contexto, no se caracteriza sólo por el espacio físico, sino también 

como el espacio en el cual se originan diversas experiencias sociales que inciden 

profundamente, por lo  que puede generarse la conformación de representaciones familiares  

entre semejantes, además, menciona que la calle es un espacio para habitar y también de 

fuga, en el cual se experimentan relaciones de poder sobre sí mismos y sobre su entorno; es 



un lugar de vinculación, “es un territorio de aventuras, placeres, y novedades, es un lugar 

de reconocimiento y solidaridad social” (González Pulido, 2018).  

Por otro lado, surge el concepto de el sentido de vida que definido por el terapeuta 

Viktor Frankl reside en encontrar un propósito. Él menciona que este proceso se construye 

de manera subjetiva de acuerdo con las experiencias y los cambios que se generan para 

construir la realidad por medio de la libertad y la motivación, es decir que el hombre puede 

construir su sentido de vida de acuerdo con el significado que tiene de sí mismo y de la 

percepción que otorga a dichas experiencias. Por lo tanto, si se cuenta con un “por qué”, se 

encuentra el “cómo”. (Frankl, 1984, citado por Mayorga González, 2019).  El habitar la 

calle de forma permanente no debería inicialmente ser un obstáculo para que la persona 

logre determinar o dirigir sus objetivos a su forma o estilo de vida, de esta manera, habitar 

la calle puede ser denominada una libertad simbólica que se expresa a manera de alcanzar 

logros o resignarse a la vida que se vive.  

 Para explicar la categoría de habitantes de calle como sujetos de derecho de 

acuerdo con lo expresado por Calderón Vallejo et al. (2020) las personas habitantes de calle 

deben tener unas condiciones de vida adecuadas y dignas, con oportunidades y bienestar 

físico, psíquico y emocional. Además, deben contribuir en la esfera  social, cultural y 

política de la ciudad y de su comunidad, pues sigue siendo un ciudadano en un estado 

social de derecho, de esta manera, el estado debe garantizar y proteger el cumplimiento de 

los derechos de dicha población, para esto surge  la política  pública de habitantes de calle 

(Política pública de Habitante en Calle, 2013)  en la cual se informa acerca de los 

derechos, deberes, beneficios y acogimientos para tales personas desde la institucionalidad. 

Esta se rige por la ley 1641 de 2013.  



Desde la categoría de la familia, como eje transversal de las categorías de sujeto de 

derecho y sujeto social, y desde su fundamentación como principal ente político y social se 

resalta su importancia en la toma de decisiones y construcción de un proyecto de vida que 

se puede ver quebrantado por el abandono, dicho abandono  incide en la percepción que los 

habitantes de calle tienen de sí mismos, y de sus formas de vincularse, de este modo 

Jaramillo Serna et al. (2016) expresan que los habitantes de calle tienen un sentimiento 

abismal de marginalidad, de desamparo, sienten que no pertenecen a nada, se sienten 

extranjeros de su propio territorio, también conciben que lo instituido no es para ellos, así 

mismo, se sienten inferiores y desvalorados, igualmente sienten que su historia es limitada 

y deben vivir en un presente continuo y sin interrupciones. Igualmente, la violencia que 

atraviesa la población entendida según Correa Arango y Zapata Posada (2007) como la 

situación de vulnerabilidad, de pobreza, de exclusión, así mismo, de abuso y dolor, del 

desplazamiento, de la añoranza, abandono y orfandad, de delitos y holgazanería, también 

del consumo de sustancias psicoactivas, de la mendicidad y el rebusque. Así pues, queda la 

calle expuesta a reconocerse como un espacio para la supervivencia. Las condiciones de 

enfermedad, e insalubridad también se convierten en un factor decisivo de violencia en los 

espacios que habitan las personas en condición de calle. 

El presente estudio es de carácter cualitativo, ya que, este permite analizar y 

describir situaciones, vivencias o hechos, así mismo, posibilita la identificación de manera 

subjetiva y auténtica las historias y experiencias de cada sujeto, por consiguiente, Quecedo, 

R. & Castaño, C (2002) mencionan que los métodos cualitativos en la investigación 

generan datos descriptivos a través del comportamiento observado.  



Dentro del diseño metodológico de esta investigación se hace énfasis en la narrativa 

presente en el manifiesto de cada persona, puesto que, para obtener la información se 

cuenta con la validez suficiente al considerar lo dicho de manera objetiva, sin dejar a un 

lado la subjetividad propia de la persona entrevistada. Del mismo modo, se emplean las 

historias de vida para un acercamiento con los sujetos, de manera que sus narrativas sean 

totalmente válidas y comprendidas, así Taylor & Bogdan (1984) indican que las historias de 

vida son realidades construidas socialmente a través de conceptos individuales o colectivos 

de una situación en particular, de esta manera, se entiende que las historias de vida se crean 

a partir de hechos relevantes que se enmarcan dentro de la comprensión propia del sujeto y 

que su percepción está definida por las aptitudes, actitudes, reflexiones, y creencias que la 

persona en cuestión afronta de acuerdo a estas.  

En el desarrollo de las  técnicas, se utilizó la entrevista semiestructurada, que estuvo 

compuesta por 24 ítems, esta técnica funciona como guía para que el entrevistado responda 

lo requerido y no se extienda con información que no fuese relevante para el proyecto, pero  

por otro lado, podrían surgir preguntas emergentes de las ya estructuradas que brindaran 

información igual de relevante; del mismo modo se puede nombrar  que la entrevista sirve 

para identificar las percepciones de cada uno de los habitantes de calle frente a sus 

experiencias y la identificación de los fenómenos psicosociales que les afecta. Para la 

población sujeta a esta investigación se proponen criterios de inclusión de género, contando 

en esta investigación con un hombre, una mujer transgénero y dos mujeres, los rangos de 

edad se encuentran establecidos entre los 18 y los 60 años, así mismo, debían ser personas 

que vivieran en la calle. La muestra está compuesta por 4 personas, que viven en el barrio 



Colón de la comuna 10 de la ciudad de Medellín. Se obtuvo el consentimiento de todos los 

entrevistados. 

            Para la recolección de la información se escoge  la Comuna 10 (La 

Candelaria) de la ciudad Medellín, debido a que es uno de los espacios donde se puede 

visualizar  constantemente la presencia de dicha población, específicamente el barrio 

Colón, puesto que, es un área cercana al centro de la ciudad, y ofrece la oportunidad de 

observar los factores que pueden influir en la experiencia de habitar la calle, así mismo, 

conocer las causas de porqué se escoge la calle para la satisfacción de necesidades y las 

prácticas que se derivan de estas.  

En cuanto a la aplicación de la metodología, se realizó un primer momento de 

acercamiento para conocer el espacio que se habita, y por medio de un diálogo fluido 

preguntar a las personas de allí si querían participar de la entrevista, dando a conocer el tema  

de la investigación de forma breve, de esta manera, se acordó un segundo espacio, en cual se 

profundizó el objetivo de la investigación por medio del consentimiento informado y se inició 

con la primera parte de la entrevista, luego fueron citados para un tercer  momento donde se 

finalizó la entrevista, aquí, se propone a petición de las personas entrevistadas que haya  un 

cuarto y último encuentro para darles a conocer el resultado de este proyecto, así mismo, se 

propone hacer entrega de una infografía sobre los derechos humanos, ya que se evidencia un 

desconocimiento de estos.   

 Para la elaboración del análisis de los resultados, se realizó una transcripción de las 

entrevistas, posteriormente se realizó una  triangulación de toda la información obtenida en 

una matriz categorial en la plataforma de Excel , en la que se tuvo en cuenta la percepción 



que cada sujeto le dio a su historia de vida, a los conceptos, y la evidencia por medio de la 

observación y la escucha en cada narración, para luego relacionar esta información con las 

categorías anteriormente propuestas y los objetivos de la investigación y así obtener 

conclusiones que responden  a los objetivos. 

Resultado/ Discusión:   

A partir de los resultados obtenidos en la entrevista semiestructurada se identifica la manera 

en que convive el habitante de calle dentro de la sociedad, como un sujeto social que realiza 

diferentes prácticas cotidianas, que determinan o no un sentido a sus dinámicas. Igualmente, 

se puede entender su existencia como un estilo de vida sujeto a las creencias, valores e 

ideales, que influyen en la construcción de la identidad grupal. Para esta investigación se 

entrevistó un total de cuatro personas, las cuales accedieron por medio del consentimiento 

informado. (ver anexo 3).  

Los cuatro participantes se caracterizan por vivir en el espacio de Niquitao, y recorrer 

la comuna 10 (centro de la ciudad de Medellín), su tiempo de estadía en este contexto varía, 

tres de ellos manifiestan que llevan más de dos años habitando la calle. En dicho espacio se 

logra evidenciar que todos los participantes de la población se han sentido excluidos en algún 

momento por las personas que transitan los espacios donde ellos se encuentran, aunque 

perciben el distanciamiento, también lo eligen como mecanismo de autoprotección ante el 

rechazo de las personas que no pertenecen a la población habitante de calle y que tienen 

prejuicios hacia esta, de igual manera se han presentado conductas de segregación que 

incluyen violencia física o verbal por parte de sus pares, por lo cual, hacen referencia a que 

no prestan atención o que no tienen contacto con muchas personas. 



         Los participantes tienen una  percepción diferente al momento de identificarse 

como habitantes de calle, ya que esta varía para cada uno según sus vivencias, una de las 

personas de la muestra manifestó no tener conocimiento sobre lo que significa el concepto 

de habitante de calle ya que es migrante de Venezuela, expresa que en su lugar de origen 

esta población no existe, por otro lado, el resto de los entrevistados tienen una concepción 

de este estilo de vida desde el sentimiento de abandono, lo cual implica que estos decidan 

renunciar a las reglas que impone la sociedad, o incluso se nieguen a acceder a los derechos 

que tienen como ciudadanos, de la misma manera se puede concebir desde otra perspectiva 

como lo manifestó una de las entrevistadas “somos guerreros también, porque es valerse 

por uno mismo, al sol, al agua, arriesgarse. Arriesgarse a todo ". Y es que para estas 

personas el estilo de vida que llevan implica una resiliencia constante ya que como 

menciona uno de los entrevistados “El habitante de calle, tiene un mundo y tiene una 

experiencia que no tiene precio. De esta universidad no se gradúan todos” 

 En cuanto a la construcción de un sentido de vida para estos sujetos, dos de las 

participantes expresan no tener un sentido de vida, pero encuentran algo de motivación en 

la compañía de sus mascotas, mientras que otra de las entrevistadas manifiesta su sentido 

de vida desde la soledad, por otro lado, el último de los participantes aclara que le da más 

importancia a la protección del más débil, primando el sentido de justicia. Es importante 

resaltar que el ámbito espiritual es uno de los factores que influyen en su día a día, todos los 

entrevistados determinan sus creencias en Dios, asumen este ámbito como un refugio 

cuando pasan por adversidades, aunque una de las participantes también expresa que tiene 

conocimiento de prácticas relacionadas a la brujería.   



          Los integrantes de la muestra manifiestan  la relación que tiene la exclusión 

social que viven, por encontrarse en esta tierra de todos y tierra de nadie, con el hecho de 

no sentirse cohibidos, permitiéndose entonces desarrollar prácticas asociadas a su posición 

de habitantes de calle, pero a la misma vez manifiestan que como efecto  adverso de esa 

exclusión social no sienten motivación de cambio y no se permiten intentarlo, a cambio de 

la libertad por fuera de la normas sociales se renuncia a la necesidad de la  autorrealización 

del ser.  

           Del mismo modo los participantes indican que el consumo de SPA los 

motiva a realizar sus prácticas cotidianas, pero no lo ven como algo que aporta a un sentido 

de vida, sino como parte de una rutina diaria. También manifiestan prácticas que en algún 

momento quisieron realizar con deseos inmediatos como salir a pasear, cocinar o estudiar, 

sin embargo, por su estilo de vida se limitan a cumplir.   

       Dentro de las prácticas que son más recurrentes se encuentran, el reciclaje, el 

consumo y venta de SPA, aunque el consumo puede ser una práctica que conlleva a la 

estigmatización, prejuicios, y exclusión, se puede encontrar que es uno de los factores 

determinantes para que las personas elijan habitar la calle como un estilo de vida o para la 

permanencia de este, que se prolonga y puede atravesar las diferentes etapas del ciclo vital. 

Así mismo, se pudo encontrar que el comercio de diferentes materiales de segunda mano, 

dulces u objetos a los que tengan acceso inmediato es una práctica común y que impacta en 

la economía de estos sujetos, pues de esta manera logran la supervivencia en las calles, 

consiguiendo resolver algunas de sus necesidades básicas como la alimentación, baño, o 

también en algunos casos el pago de un alquiler de cuarto en un “inquilinato” ( como son 

llamados los lugares donde se arriendan habitaciones) de esta manera se refleja el deseo de 



estar en un espacio donde puedan tener comodidad cuando su situación económica se los 

permite. 

       Los momentos de esparcimiento también son mencionados, como el juego, la 

lectura, la escritura, la pertenencia a colectivos que trabajan en pro de la población y el 

sacar a pasear sus mascotas, realizar mandados y el cuidar carros también hace parte de las 

prácticas que realizan estos sujetos en su trasegar cada día. Esto demuestra que las prácticas 

que estos realizan en su cotidianidad son comunes para cualquier persona, la diferencia 

radica en el espacio, los recursos disponibles y la motivación.  

Cada participante les asigna una importancia y un significado diferente a dichas 

prácticas; se sienten a gusto con lo que hacen, o por necesidad, algunas veces expresan no 

encontrar significado alguno para estas prácticas, ya que manifiestan “hacer por hacerlo”, 

mientras que los otros ven una oportunidad de desarrollo económico y formas de vincularse 

en estas. Al mencionar las actividades realizadas durante la práctica los habitantes de calle 

refieren que no son acciones que atribuyen significativamente a la sociedad, por el 

contrario, dos de los participantes mencionan que las prácticas como el reciclaje si aportan 

y no solo a la sociedad sino también al medio ambiente. 

 Desde el ámbito familiar se pudo evidenciar que  los participantes de la muestra 

tuvieron alguna relación con su familia biológica antes de iniciar su vida en las calles a 

excepción de uno, y en esta interacción indicaron haber sufrido violencia física y/o 

psicológica en su hogar, tres de los participantes  manifiestan que la familia dejó de influir 

en la toma de decisiones  desde que están habitando en la calle, mientras que una de las 

participantes expresa su deseo constante de dejar las calles para volver a su lugar de origen 



y reunirse nuevamente con su familia. Del mismo modo los entrevistados expresan que por 

su forma de vida estos se excluyen como mecanismo de autoprotección ya que cuando se 

han acercado a sus vínculos familiares  han sido discriminados, siendo esta una de las 

razones por las que deciden apartarse y construir representaciones de familia en las calles, 

ya sea con su amigo- amiga más cercana en los cuales expresan que pueden ser pocos o 

ninguno pero comparten momentos de ocio y recreación, su pareja sentimental o el vínculo 

con el cual generan un apego seguro que tienen en común todos los participantes es con sus 

mascotas, Por lo tanto, esto evidencia que la familia biológica sigue siendo un vínculo 

dotado de  significados que se construyen desde las historias de vida de los participantes,  y 

aunque el contacto no es frecuente saben de su existencia y el recuerdo de ellos siempre 

está presente.  

            Los entrevistados mencionan que el abandono es un factor fundamental en 

su percepción y estilo de vida, debido a que, en algún momento de su existencia han 

experimentado dicho sentimiento de abandono o la acción de haber abandonado, esto 

generando cambios en sus  pensamientos y conductas, o como uno de ellos  lo expresa, “es 

un vacío muy grande” , de esto se concluye que los habitantes de calle han aprendido a 

vivir con este sentimiento,  siendo esto uno de los factores que  han influido en la 

formación de su  identidad y los sentidos que otorgan a sus dinámicas de vida. 

               La totalidad de los entrevistados mencionan que el habitante de calle debe 

ser visto en igualdad de condiciones que los demás, considerando el respeto y el amor 

propio como prioridad, aunque las dinámicas sociales no los favorecen, por los estigmas 

sociales o la falta de apoyo psicosocial que limitan sus percepciones y oportunidades. 



       El gobierno nacional ha implementado proyectos a partir de la política pública 

en pro de beneficiar la población de los habitantes de calle, aun cuando estos no tienen 

conocimiento de lo que es una política pública, dos de los cuatro sujetos expresan que 

tienen conocimiento y han participado en los programas ofrecidos como centro día, 

mientras que los otros dos sujetos no conocen o no se interesan por saber sobre dichos 

programas.  

      Se observa que la mayoría de la muestra no cuenta con un conocimiento formal 

sobre los derechos con los que cuentan, uno de ellos manifiesta que, si los conoce, pero los 

percibe solo como el acceso a servicios de beneficencia. Del mismo modo se identifica que      

la percepción frente a la vulneración de los derechos para esta población es diferente, ya 

que, una de las participantes no lo identifica, por otro lado los demás participantes lo 

identifican desde la violencia que ejercen los diferentes entes institucionales como los 

hospitales, la policía, espacio público, así mismo, la violencia que se ejercen entre ellos 

mismos y genera intranquilidad o como lo expresa uno de los participantes los derechos son 

inherentes al ser humano.  

     Al momento de hablar sobre el tema educativo y laboral, se puede evidenciar que 

los cuatro participantes lograron estudiar antes de iniciar su vida en las calles, aunque no 

terminaron sus estudios, por otro lado, desde el ámbito laboral tres de ellos mencionan que 

prácticas como el hurto o trabajo sexual, fue una de las formas de acceder al desarrollo 

económico. 

      Se cuestionó a los entrevistados como se visualizan en el futuro a un plazo de 

cinco años, y se identificó que todos los participantes tienen sueños y metas por cumplir, de 



esta manera se hace hincapié en la similitud con sueños y metas de personas ajenas a su 

población, estando desfavorecidos los habitantes de calle por su contexto y problemáticas 

que se desarrollan en este, se encuentra que todos aún  sostienen una motivación que le da 

sentido a su existencias, lo cual los impulsa a seguir viviendo cada día, enfocando sus 

sueños en  compartir situaciones significativas con los seres queridos o proyectos 

personales, puesto que aunque no trabajen constantemente en sus sueños, los deseos siguen 

latentes.  

Conclusiones:  

Por medio de esta investigación, se busca comprender qué sentidos y qué prácticas 

construyen los sujetos que se encuentran dentro de la población habitantes de calle de la 

comuna 10 en Medellín, de lo cual se logra identificar diferentes factores determinantes en 

su comportamiento y pensamiento, es así como, se reconoce el motivo por el cual realizan 

sus prácticas, identificando sus percepciones en torno a sus dinámicas y logrando entender 

que sentido le dan a su estilo de vida. Es esencial reconocer y respetar las capacidades de 

estas personas dentro de sus vivencias y como de esta manera logran forjar sentido a su 

existencia y a sus prácticas diarias. 

Gracias a las perspectivas de los entrevistados se reconoce a que practicas se les 

atribuye la construcción del ser habitante de calle, y como el espacio y dinámica social 

influye en su comportamiento como sujeto de derecho y sujeto social. Se entiende, que el 

espacio físico donde habitan es un factor determinante en su comportamiento, por lo cual sus 

prácticas tienden a ser rechazadas socialmente, motivo por el cual, se sienten excluidos y/o 

segregados. Es así, como el habitante de calle, toma este distanciamiento como un 



mecanismo de autoprotección, ya que el constante rechazo modifica su pensamiento y 

conducta, por lo cual optan por no socializar con personas buscando la manera de no sentir 

dicha exclusión. Dentro de este planteamiento, los habitantes de calle al encontrarse en un 

espacio donde no se le es tenido en cuenta, adquieren ciertas libertades para realizar prácticas 

indebidas, como lo es el consumo de SPA en vías públicas. Pero al recurrir a esto, es 

importante recalcar que pierden algo a cambio, como lo es la motivación por alcanzar la 

necesidad de la autorrealización que menciona Maslow, ya que entran en una zona de confort.  

El motivo que encuentran los habitantes de calle para realizar sus prácticas está en el 

consumo de sustancias psicoactivas, volviendo esto como una parte de su rutina diaria. Se 

identifica en los relatos de los sujetos, que el motivo para realizar sus rutinas va encaminadas 

a saciar sus necesidades primarias, como lo es el dormir, el comer y el consumo de SPA, lo 

cual conlleva, dar prioridad a realizar prácticas específicas destinadas a satisfacer estas 

necesidades, comúnmente, haciendo lo mínimo por esto, pues se enfocan más en sobrevivir. 

Esto se concluye, gracias a que los sujetos entrevistados expresan que desearían realizar 

prácticas diferentes, como cocinar, pasear o estudiar, pero son ellos mismos los que se limitan 

por su estilo de vida. Es importante entender que cuando los entrevistados, logran satisfacer 

sus necesidades primarias, invierten su tiempo en espacios de entretenimiento personal, 

desde la lectura hasta el paseo con sus mascotas, pero no van más allá, pues no se atreven a 

salir de su zona de confort por los recursos disponibles o por la motivación que poseen.  

Se identifica la manera que habita y existe el habitante de calle dentro de la sociedad, 

como individuo que otorga un sentido a sus dinámicas. Desde los relatos se logra identificar 

diferentes percepciones en torno a la identidad que tiene cada sujeto entrevistado como 

habitante de calle, son varios factores que influyen en esta concepción, pues, son sentimientos 



o situaciones ligadas a las experiencias individuales, lo cual crea una identificación única a 

esta población. Son situaciones complejas, propias de la población, necesarias para 

determinar si una persona es apta para asumir este estilo de vida, dicho por uno de los 

entrevistados, “de esta universidad no se gradúan todos”, dando a entender que, a pesar de 

percepciones hacia esta población, se necesita fortaleza física y mental. El habitante de calle 

aprende a valerse por sí solo, hace lo necesario para satisfacer sus necesidades mediante 

diversas prácticas, ya sea que sirvan en un bien colectivo, como es el reciclaje, o 

simplemente, por hacer algo. No atribuyen un significado profundo a las prácticas que 

realizan, motivo por el cual, expresan no encontrar un sentido de vida en estas, ya que 

consideran dichas prácticas como un medio para un fin básico, no como un soporte 

existencial en sus sentidos de vida.  

Aun teniendo programas de resocialización enfocados a esta población, los sujetos 

entrevistados no se permiten participar de estas oportunidades para optar por otro estilo de 

vida más saludable, ya sea porque no se interesan en participar de ellos o porque no sienten 

que la dinámica de estos lugares no se ajusta a sus percepciones como habitantes de calle. 

Del mismo modo, se identifica que no existe un conocimiento parcial de los derechos y 

deberes que tiene esta población, cuando se indaga el motivo de esto, se logra encontrar una 

relación de violencia entre los entes institucionales y esta población. Es común encontrar que 

el habitante de calle se siente juzgado o segregado cuando decide ampararse en las 

instituciones, es ahí, donde comienza el distanciamiento a los programas ofrecidos por el 

gobierno, ya que consideran esto como un trato injusto.  

En el proceso, se logra entender la existencia que le da el habitante de calle a sus 

sentidos y prácticas, por medio de los ideales, valores o creencias, expresados en las 



entrevistas. En cuanto al sentido de vida, se encuentra que no está formulado, pero encuentran 

motivaciones en prácticas comunes, como lo es el cuidado de una mascota o velando por la 

protección del débil. Es así, como se resalta que estos pensamientos son relacionados con el 

ámbito espiritual, que también sirve como un refugio en los momentos decisivos por lo que 

pueden pasar los sujetos entrevistados. 

 El abandono y la familia, son dos factores influyentes, relacionados en el proceso 

que una vez afrontaron los entrevistados, momentos donde su existencia se vio afectada en 

cuanto a las experiencias brindadas por dichos factores. Al indagar en los sujetos 

entrevistados sobre su relación con el abandono, se encuentran experiencias cercanas que son 

de influencia en su percepción, debido al contacto significativo el cual los marca emocional 

y psicológicamente, ya que, a partir de esto, se generan cambios en la conducta y el 

pensamiento. Un factor influyente en las decisiones de los entrevistados es la familia, ya sea 

esto directa o indirectamente, pues se encuentran diversas inconformidades las cuales llevan 

a optar por un distanciamiento, esto se puede dar por diversos motivos, como la violencia 

dentro de la familia o como una decisión propia para no afectarla. Estos factores influyen en 

la formación de la identidad y en el sentido que otorgan los sujetos a su existencia, ya que se 

encuentra que forman una vida excluidos de su núcleo familiar como mecanismo de 

autoprotección y optan por conformar nuevas asociaciones a las cuales pueden llegar a llamar 

familia.  

Aunque los entrevistados no tengan claro la conformación de un sentido de vida en 

su existencia, se logra identificar que estos sujetos se visualizan en un futuro cumpliendo 

sueños, metas u objetivos, pues guardan la esperanza en un cambio de estilo de vida, donde 

podrán realizar sus proyectos personales. Se identifica que guardan motivos profundos en el 



deseo de querer transformar su vida en beneficio de ellos mismos y las personas que los 

rodean. Es así, como a pesar de pasar por una situación complicada, todos los sujetos 

entrevistados son motivados por un deseo de superación personal, pero que a la vez se 

dificulta por la falta de apoyo psicosocial que limita sus percepciones y oportunidades, 

creando zonas de confort las cuales no permiten encontrar una motivación latente necesaria 

para cambiar su situación actual. 

 

Proyecciones/Recomendaciones: 

Es conveniente desde la psicología social  indagar diversas situaciones que permitan 

la construcción de nuevos conocimientos con respecto a los habitantes de calle, 

resignificando el sentido del concepto como sujetos sociales y reconocimiento como sujetos 

de derecho, y así puedan gozar de los mismos servicios que cualquier ciudadano común 

posee, por lo que se espera abrir un panorama entre la mirada social y las políticas públicas, 

para que haya acciones concretas ante esta población y así estos sean reconocidos como 

personas que llevan una vida digna en la calle. 

De esta manera visibilizando las capacidades y aptitudes de cada uno de ellos, 

proporcionar herramientas no necesariamente ligadas a la institucionalidad, que permitan un 

correcto desarrollo en su potencialidad y trabajo introspectivo de todos los individuos 

permeados por los diferentes sistemas de desarrollo social. 

Al tener un alcance mayor sobre la perspectiva habitante de calle también se busca 

permear a la sociedad sobre el concepto y dinámicas, reduciendo así el alto índice de 



exclusión social que presenta este grupo poblacional. Dentro del ámbito académico se busca 

que este artículo sirva para expandir y ser referente para futuras investigaciones en torno al 

grupo poblacional habitante de calle, debido al escaso índice de artículos que denotan como 

foco de investigación a dicha población trabajada. 
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