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Resumen  
 

 

 La investigación buscó caracterizar la influencia de las emociones sobre los 

procesos de memoria declarativa en mujeres víctimas de violencia. Se formuló como 

una investigación de corte transversal, de enfoque cuantitativo, diseño comparativo-

correlacional y modelo muestral no probabilístico. Contó con la participación de 26 

mujeres, distribuidas en 3 grupos equiparables en edad y escolaridad. Se utilizaron 

test estandarizados para medir la memoria declarativa y la habilidad de reconocer 

expresiones emocionales, inventarios para valorar el estado de ánimo y los criterios 

diagnósticos del Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales para 

determinar la presencia de sintomatología relacionada con el Trastorno de estrés 

postraumático. La investigación encontró que, los estados emocionales son 

fundamentales para la consolidación de las huellas mnémicas e influyen en el 

funcionamiento de la memoria declarativa de mujeres víctimas de violencia; la 

información que está acompañada de emociones se consolida y evoca con más 

facilidad; la gravedad de la sintomatología de los trastornos del estado de ánimo 

está vinculada con el tipo de violencia; los beneficios o alteraciones en el 

funcionamiento mnésico no son generales al proceso sino específicos para cada 

subtipo; las características de la memoria declarativa varían en función de la 

duración violencia y tiempo transcurrido desde el último episodio de violencia.  

 

Palabras clave: Emociones (D004644); Memoria (D008568); Violencia (D014754); 

Violencia de pareja (D000066511); Violencia sexual (D012742). [Thesaurus MeSH]. 

 

Abstract 

 

The research aimed characterize the influence of emotions on declarative memory 

processes in women victims of violence. It was formulated as cross-sectional 

research, with a quantitative approach, a comparative-correlational design, and a 

non-probabilistic sampling model. Twenty-six women participated in the study, 



 

distributed in three groups of equal age and schooling. Standardized tests were used 

to measure declarative memory and the ability to recognize emotional expressions, 

inventories to assess mood and the diagnostic criteria of the Diagnostic and 

Statistical Manual of Mental Disorders to determine the presence of symptomatology 

related to post-traumatic stress disorder. The research found that emotional states 

are fundamental for the consolidation of mnemic traces and influence the functioning 

of declarative memory in women victims of violence; information that is accompanied 

by emotions is more easily consolidated and evoked; the severity of the 

symptomatology of mood disorders is linked to the type of violence; the benefits or 

alterations in mnemic functioning are not general to the process but specific to each 

subtype; the characteristics of declarative memory vary according to the duration of 

violence and time elapsed since the last episode of violence.  
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