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Resumen: 

El presente artículo es el resultado de un proceso de investigación de trabajo de grado, cuya finalidad 

fue comprender el descubrimiento de nuevos sentidos de vida de los líderes víctimas del conflicto 

armado en Colombia, en las nuevas oportunidades de vida, nuevos tejidos sociales y actitudes de vida, 

enfocados hacia los nuevos proyectos de vida que parten desde su pertenencia a la Corporación 

Germinar Futuro de la Ciudad de Medellín. Esta investigación de enfoque cualitativo se realizó a 

través de narrativas y entrevistas a profundidad, enmarcando todo el proceso en la fundamentación 

teórica del sentido de vida de Víktor Emil Frankl, específicamente desde el desarrollo de los valores 

creativos, experienciales y actitudinales de la logoterapia. Entre los principales resultados de la  

investigación se encontró un arraigado sentido de colectividad entre los líderes y lideresas, en el 

proceso del descubrimiento de nuevos sentidos de vida, donde los principales pilares son, la 

resiliencia, el reconocimiento del otro, la resignificación del hecho victimizante y la planeación de 

nuevos proyectos de vida  

 

Abstract: 
This article is the result of a searching degree work, whose aim was to understand the discovery of 

the new meanings of life of the leaders who have been victims of the Colombian armed conflict, in 

their new opportunities of life, new social relations, and their new attitudes of life. Focused on the 

new projects of life which begin their belonging to the “Corporación Germinar Futuro” of the city of 

Medellín. This qualitative research was accomplished through narratives and deep interviews, 

highlighting all the processes on the theoretical basis of the meaning of life of Victor Emil Frankl, 

specifically from the development of the new creative, experiential, and attitudinal values of 

logotherapy. Among the main results of this research was found a substantial meaning of collectivity 

among the leaders in the process of a new meaning of life, where the main foundation is resilience, 

the recognition of the other people, the resignification fact, and the planning of new project of life. 
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